
神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
園芸コース           専攻 対象学年 １・２・３年 

講義日 令和    ７ 年    １ 月    ２２ 日 （ 水 ） 

テーマ  季節を魅せる植物たち 

講 師  田中 修 

講義内容 

 

私たちの身近には、美しい “花”や、愛おしい“姿”で、それぞれの季節の

訪れを教えてくれる草花や樹木が多くあります。これらは、季節ごとに、感動さ

せてくれるような現象で、私たちを魅せてくれます。 

それぞれの植物たちには、遠い昔から、巧みな“しくみ”を駆使し、知恵や工

夫を凝らして、懸命に生きてきた歴史があります。また、私たち人間とともに暮

らしてきた歴史の中で生れてきた、伝説やドラマがあります。 

一方、植物たちは、私たちの食べ物となり、空腹を満たしてくれます。野菜や

果物たちは、私たちの健康を守り支えてくれています。これらの植物たちには、

栽培に凝らされた工夫や、フィトケミカルとよばれる機能性成分が込められて

います。 

今回は、“冬”と“春”に話題となる植物たちと、“旬の味覚”となる野菜や果

物たちを紹介します。 

 

１限目、～ 冬篇 ～  

２限目、～ 春篇 ～  

 

講師からのメッセージ 

受講者の皆様が持たれている、植物への興味の世界を広げてください。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
コース      園芸   専攻 対象学年 2  年 

講義日 令和 06   年 1１   月 25   日（ 月  ） 

テーマ 鉢花の栽培管理 

講 師 （一社） フラワーソサイエティー  長村 智司 

講義内容 

１． ねらい 

鉢花特有の栽培管理技術を、具体的に理解し、実際の生産技術して、管理技術を取得

る。 

 

２． 主な内容 

（１） 容器栽培には、鉢、コンテナ栽培が含まれる。特有の環境を理解する。 

（２） 容器栽培に特有の懸垂水が持つ環境を理解する。 

（３） 容器栽培で注意すべき肥培管理 

（４） 根圏での微生物を加えた総合的な管理方法の把握。 

（５） 鉢栽培と畑地栽培の違いの再確認 

 

講師からのメッセージ 

 容器栽培と大きく分類される鉢、コンテナ栽培環境は、大地での生育環境と大きく異なるこ

とがある。 

 植物を栽培することの謙虚さを理解したい。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
総合芸術コース  園芸専攻 対象学年  2 年 

講義日 令和 6 年 10 月 28日（ 月 ）  

テーマ コンテナ園芸➂ 1.寄せ植えの方法 2.底面吸水鉢の管理方法 

講 師 園芸アドバイザー  大野晶則 

講義内容  

1.寄せ植えの方法  自分も気に入る美しくバランスの良い寄せ植えのノウハウを学びます。 

2.底面吸水鉢の管理方法 底面吸水鉢の正しい使用方法を学びます。 

■コンテナ園芸➂  

1.寄せ植えの方法 

①寄せ植えとは? ②寄せ植え作りのポイント 

③植物のタイプ   ④植物の選び方 

⑤鉢の選び方    ⑥植物のレイアウトを決める 

⑦植物の植付け  ⑧植え付け後の管理 

2.底面吸水鉢の管理方法 

①底面吸水鉢とは  

②底面吸水鉢のメリットとデメリット 

➂底面吸水鉢 利用のポイント  

 

 

 

 

 

 

講師からのメッセージ 

これまでのコンテナ栽培の講習は植物が元気に育ち長期間楽しむ事を目的としていました。

寄せ植えは 2～4カ月の鑑賞期間ですが、フラワーアレンジメントのように植物を組み合わせ

て植付け、個々のセンスを生かして魅力的な一鉢に仕上げます。寄せ植えは植物が窮屈(密

植)でかわいそうと感じる方もおられますが、秋の寄せ植えは温度も低くなり植物の生育もゆ

っくりで、密植された各植物の負担も少なく、比較的鑑賞期間も長くなります。 

寄せ植えの経験が無い方も、この秋にチャレンジしてみる事を、是非お勧めします。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
総合芸術コース 園芸専攻 学年  ２ 年 

講義日 令和６年 10月 16日（水） 

テーマ 山野草②外国産 

講 師 咲くやこの花館 元館長 久山 敦 

講義内容 

自然と親しむために、山野を散策したり登山をされる方をよく見かけます。また、健康上の

理由から、自宅や周辺で野草を楽しまれているケースも少なくありません。 

 こんな時、山野草の名前を知り、その特徴などの情報を知っていると自然との距離も縮ま

り楽しさもどんどんと増していきます。また、自然保護の心得を持ち、自然を荒らすことなく、

山野草を自宅で楽しむことができます。 

それには少し技術的なことを学ぶ必要があります。家の庭、ベランダで憧れの山野草と暮

らす、園芸植物の原点ともいうべき自然そのものと共に生きる、その背後には各々の植物の

故郷の風景、そして環境条件などが織り込まれています。楽しく学べる地球規模の生き物の

世界です。 

講師からのメッセージ 

自然の恵みを大切に、そして最大限に楽しもうではありませんか。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
総合芸術コース  園芸専攻 対象学年  2 年 

講義日 令和 6年 9月 30日（月） 、10月 28日(月) 

テーマ 
クリスマスローズ栽培の基礎  

●早春の開花に向けて年内の管理作業  ●開花から 5月までの管理作業  

講 師 園芸アドバイザー  大野晶則 

講義内容 2講座 

管理のタイミングに合わせて講義していきます。 

早春の開花に向けて年内の栽培管理と、開花後から 5月までの栽培管理を学びます。 

■クリスマスローズ栽培の基礎(秋から来年 5月までの管理作業) 

 1.施肥   

2.鉢植え 植え替え・株分け 

3.庭への植付け 

4.病害虫防除 

5.古葉取り 

6.花がら取り 

7.種子取り 

8.苗、鉢の流通 

9.苗、鉢購入後の管理 

 

講師からのメッセージ 

暑さで半休眠状態だったクリスマスローズは、10月になると生育期に移ってきます。 

特に 10～12 月は来春の開花の為に重要な作業が多くなるので楽しくやりがいがあります。

前年度の講義内容と重複する内容も含まれますが、復習も兼ねて学び、クリスマスローズの

魅力、栽培の面白さを感じて下さい。花の少ない早春の開花は嬉しくなります。 

クリスマスローズの講義は 2学期で終わります。 

年明けからの管理方法もしっかり把握して下さい。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
総合芸術コース  園芸専攻 対象学年  2 年 

講義日 令和 6 年 9月 02日（月）、 9月 30日(月)、 10月 28日(月) 

テーマ バラ栽培の基礎知識➁➂➃ 秋バラと春バラを咲かせる管理 

講 師 園芸アドバイザー  大野晶則 

講義内容 3講座 

管理のタイミングに合わせて講義していきます。 

秋バラをタイミング良く、美しく咲かせる為の栽培管理と、春バラを美しく咲かせる栽培管理

方法を学びます。更にさし木、大苗植付け、鉢植えの植替えの方法を学びます。 

当園のバラを現地で見ながら剪定方法などの管理作業を確認し、実践していきます。 

■バラ栽培の基礎知識(9月から 5月の栽培管理) 

秋バラを楽しむ為に 

1.施肥(秋肥) 2.剪定(夏剪定) 3.植付け(大苗) 4.鉢植えの植替え 5.さし木繁殖 

6.病害虫対策 

 

春バラを楽しむ為に 

1.施肥(寒肥・芽出し肥) 2.剪定(冬剪定) 3.芽かき 4.潅水 5.病害虫対策 

 

 

講師からのメッセージ 

5 月の満開時に栽培を受け継いだバラは、皆さんの努力で夏まで見事な花を咲かせ続けま

した。更に 10月に秋バラを咲かせ、当校の皆さんに感動を届けましょう。 

バラの講義は 2学期で終わります。年明けからの管理方法もしっかり把握して下さい。 

来年も美しい春バラを満開にさせて新 2年生にバトンタッチしましょう! 

 



神戸市シルバーカレッジ シラバス 

（総合芸術コース 園芸専攻） 

項 目 果樹 対象学年 ２年 場所  

テーマ 家庭果樹の作り方①、②、③、④、⑤ 

講 師 元兵庫県立農林水産技術総合センター 水田泰徳 

講義内容 

 店先には多くの美しくおいしい果実が並んでいます。適地適作という言葉通り、神戸で育てるの

がとても難しい果樹もありますが、ここでは、比較的取り組みやすい果樹の育て方（品種、整枝せ

ん定、新梢管理、土壌管理など）を学びます。産地で取り組み始めたばかりの新しい品種や栽培

技術も紹介します。 

 

 主な内容 

① 奥が深いブドウとイチジク、果樹の繁殖（挿し木に挑戦！） 

② 取り組みやすいカンキツとキウイ 

③ 健康に良いブルーベリー、カキ、リンゴ 

④ 懐かしいビワとナシ 

⑤ ３年もかからないモモとクリ、果樹の結果習性と整枝せん定（せん定してみよう！） 

⑥ 春を呼ぶウメ、果樹の鉢植え栽培、繁殖（接ぎ木に挑戦！） 

 

講師からのメッセージ 

 発芽から始まって、開花、そして結実、いよいよ成熟。四季折々の果樹の姿も楽しみながら、お

いしい果実作りを目指して、果樹栽培ならでは挿し木や接ぎ木、せん定にも挑戦してみましょう。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
総合芸術コース 園芸専攻 学年  ２年 

講義日 令和６年 7月 12日（金） 

テーマ 山野草① 

講 師 咲くやこの花館 館長 久山 敦 

講義内容 

 

自然と親しむために、山野を散策したり登山をされる方をよく見かけます。 

また、健康上の理由から、自宅や周辺で野草を楽しまれているケースも少なくありません。 

こんな時、山野草の名前を知り、その特徴などの情報を知っていると自然との距離も 

縮まり楽しさもどんどんと増していきます。 

また、自然保護の心得を持ち、自然を荒らすことなく、山野草を自宅で楽しむことが 

できます。 

それには少し技術的なことを学ぶ必要があります。家の庭、ベランダで憧れの山野草と 

暮らす、園芸植物の原点ともいうべき自然そのものと共に生きる、その背後には各々の 

植物の故郷の風景、そして環境条件などが織り込まれています。楽しく学べる 

地球規模の生き物の世界です。 

講師からのメッセージ 

自然の恵みを大切に、そして最大限に楽しもうではありませんか。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
総合芸術コース  園芸専攻 対象学年  2 年 

講義日 令和 6 年 5 月 27日（ 月 ）  

テーマ バラ栽培の基礎知識(春から夏の栽培管理) 

講 師 園芸アドバイザー  大野晶則 

講義内容 バラ栽培の実践に応用できるよう、春から夏のバラ栽培の基礎知識を学びます。 

また、クリスマスローズの 5～8月の栽培管理の基礎知識も学びます。 

■バラ栽培の基礎知識(春から夏の栽培管理) 

1.花がら切り 

2.肥料 

3.病害虫対策 

4.ベーサルシュートの処理 

5.夏越し対策 

6.つるバラの夏の整枝 

7.鉢植え 新苗購入後の管理 

 

■クリスマスローズ  

 1. 5月～8月の管理(地植え・鉢植え) 

 

講師からのメッセージ 

2年生はバラとクリスマスローズの栽培を 5月より引き継ぎます。 

講義の日はバラの見ごろになっています。次は秋バラを咲かせるまで夏越し対策、病気・害虫

対策、剪定、施肥などの管理ポイントが多くあります。 

秋までの管理基礎知識を学んで、美しい秋バラを目指しましょう。 

クリスマスローズは苦手な夏をうまく乗り切る管理を学びます。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
総合芸術コース園芸専攻 学年   2年 

講義日 令和６年５月２０日（月） 

テーマ 樹木の剪定実習① 

講 師 庭樹園 園主 阪上 栄樹 

講義内容 

 

1. 庭木の整枝・剪定の目的と効果 

2. 剪定とその技法 

3. 庭木の移植と時期 

4. 庭木の管理暦 

 

 

黒松の剪定実習 

講師からのメッセージ 

 実際園芸でニーズの強い「庭木の剪定」の理論を学び、フィールドではグループに分かれて 

剪定作業の実習を行います。 

 



神戸市シルバーカレッジ 講義概要（シラバス） 

コース 

専 攻 
総合芸術コース  園芸専攻 対象学年  2 年 

講義日 令和 6 年 5 月 13日（ 月 ）  /  7 月 01日（ 月 ） 

テーマ コンテナ園芸①② コンテナ(鉢・プランター)栽培の基礎知識(土・肥料・鉢) 

講 師 園芸アドバイザー  大野晶則 

講義内容 花壇栽培との違いを把握しながら、コンテナ栽培の基礎知識を学びます。 

■コンテナ園芸(2講座) 

1.コンテナ栽培と花壇栽培との相違 

2.コンテナ栽培の良い土とは 

  (通気性、排水性、保水性、保肥性、有機物の必要性、重さ、適正な酸度 pH) 

3.用土の特性 古土の使用は? 

4.鉢選びのポイント 

5.実際の植付け 

(肥料の種類・元肥・植物選定) 

6.植付け後の管理 

水やり 

追肥・活力剤、バイオスティミュラント 

花がら摘み、摘心、 

弱ってしまった植物の対応 

病虫害の対応など 

 

 

講師からのメッセージ 

花壇栽培の経験を活かしながらコンテナ栽培を楽しみましょう。 

コンテナ栽培は、土地が無い場所や狭いスペースでも栽培出来るため、植物栽培の機会が

増えて、植物(お花)をより身近にさせてくれます。 

但し花壇栽培と同じ管理方法では植物はうまく育ってくれません。 

コンテナ栽培の基礎知識を学んで、園芸ライフの幅を広めましょう。 

 


