
グループ学習のまとめのタイトル                      

コース  ： ２８期食文化専攻 

グループ名： パルテール７ 

メンバー ： 人見美和子、江角公男、大垣廣司、三好政一、高橋和江、清水とみ子 

伊藤達也 

 

趣旨、目的（テーマ設定の目的）調査方法、読み手へのメッセージ 

テーマ趣旨：神戸市は山、海、北は農地が広がっており、９区それぞれの食文化に関して  

      も特徴がある。神戸の住民として神戸の食文化とその歴史を再認識する。 

テーマ名 ：神戸市 9 区の食文化とその歴史  

 

■グループ 7 人で、各人の居住地を中心に各区を分担し、担当区でのフィールドワークを

リードし、その結果も含めて、担当区の「食文化とその歴史」をまとめた。 

フィールドワークを実施して、現地の現情報を収集すると共に、インターネットからの情報

も収集して、沢山の新たな知見を得ることが出来た。 

それらの成果をまとめた「神戸 9 区の食文化とその歴史」の集大成である。 

 

下記は担当区と現地調査の項目 

１，北区  ：人見＝道の駅淡河、淡河宿本陣跡、満月堂、北区役所 

２，西区  ：人見＝六甲のめぐみ、C-farm Café、池本醤油 

３，垂水区：高橋＝イカナゴ/伊藤＝シラス 

４，須磨区：清水＝須磨寺前商店街、板宿本通り商店街、須磨海苔・サーモンの養殖 

５，長田区：三好＝粉もん、ぼっかけ、そばめし、丸五市場 

６，兵庫区：伊藤＝東山商店街、ハートフル湊川 

７，中央区：大垣＝神戸ハイカレー、ビーフン/清水＝オリバーソース、豚まん、洋菓子 

８，灘区  ：江角＝水道筋商店街、ナダシンの餅本店 

９，東灘区：江角＝神戸酒心館、灘目の素麺石碑、灘目の水車、東灘スイーツ 

 

■工場見学のフィールドワーク、池本醤油、オリバーソース、ケンミン食品での調理体験、 

老祥記の豚まん体験、甲南漬け見学などの体験学習 

各区のフィールドワークと活動範囲が広く、また、各区の新鮮な食材を利用し調理実習を 

行うなど充実したグループ学習を実施できました。 

 

 




