
1学期聴講対象授業
番号 コース 学年 年月日 曜日 時限 講義タイトル 場所

53 ECO 1 7/1 火 午前 総論「神戸市の環境行政」 藤井 重樹 神戸市環境局副局長 学習室3・4

54 ECO 1 7/1 火 午後 自然共生「神戸の森を考える」 重藤 洋一 神戸市建設局防災課専門役 学習室3・4

55 共通 3 7/1 火 午前 仲間力アップに、あそび心 榎本　英樹 ドコデモ代表 カレッジホール

56 共通 1 7/2 水 午前 人生の最終章まで感謝を込めて大切に生きる 桝谷　多紀子 桝谷歯科医師・元タカラジェンヌ カレッジホール

57 国際 1
7/3
7/9

木
水

午前・午後 韓国の政治社会とイデオロギー的分断 木村　幹 神戸大学大学院国際協力研究科教授 学習室1・2

58 国際 2 7/4 金 午前・午後 中国の社会と経済 梶谷　懐 神戸大学大学院経済学研究科教授 学習室1・2

59 生環 3 7/7 月 午前
地域環境「ア
スベスト問題の現状と課題」

西山　和宏 NPO法人ひょうご労働安全衛生センター　事務局長 学習室3・4

60 生環 3 7/7 月 午後 資源循環「ゼロウェイスト社会を目指して」 西谷　寛 海と空の約束プロジェクト代表 学習室3・4

61 健康 1 7/7 月 午後
くらしの中の福祉～「ふ」だんの「く」らしを「し」あわせにす
る「ふくし」～

尾崎　慶太 関西国際大学　教育学部教育福祉学科　講師
学習室5・6

5名まで

62 ECO 1 7/8 火 午後
資源循環社会「私達の生活の中のゴミについて、意識し
てみましょう！～要らなくなったものの行方～」

黒谷　静佳 環境省認定・環境カウンセラー 学習室3・4

63 共通 2 7/8 火 午後
【健康3年生・共通２年合同授業】仏教に学ぶ生き方のヒ
ント

吉田　実盛 刀田山鶴林寺住職 カレッジホール

64 国際 1 7/10 木
午前
午後

世界における子どもの貧困～私がアフリカで見た貧困～
ウクライナ戦火に生きる人びとを見つめて

杉山　精一
玉本　英子

関西学院大学非常勤講師
アジアプレス映像記者

学習室1・2

65 健康 2 7/11 金 午前
地域活動は私たちの周りにもある！　～実践事例から学
ぼう～

養性　久美
社会福祉法人神戸市社会福祉協議会　地域支援部地
域福祉担当課長

学習室5・6

5名まで

66 健康 2 7/11 金 午後 色彩・薬と健康 石崎　真紀子
兵庫医科大学社学連携推進機構コーディネーター薬学
部研究員・非常勤講師

学習室5・6

5名まで

67 国際 2 7/11 金 午前・午後 Global Southの発展とインド 和田　幸子 元 神戸市外国語大学教授 学習室1・2

68 ECO 2 7/16 水 午前・午後
地域環境「激甚化する自然災害と防災・減災（１）気象災
害 （２）地震災害」「気候変動に伴う災害に備えて」

觜本　格 かがく教育研究所 学習室3・4

69 共通 1 7/16 水 午前 気になる病気と薬の豆知識 岡本　正志 神戸学院大学薬学部教授 カレッジホール

70 共通 1 7/16 水 午後 親と子のあいだ 橋本　明 公益社団法人家庭養護促進協会　事務局長 カレッジホール

71 国際 1 7/17 木 午前・午後 コミュニケーション論～外国人とのコミュニケーション～ 水野　マリ子 神戸大学名誉教授 学習室1・2

72 国際 2
7/18 金 午前・午後

国家の歴史～王国から国民国家まで～ 斎藤　正寿 兵庫大学現代ビジネス学部教授 学習室1・2

講師

延期（日程未定）



2025年度　2学期聴講対象授業
番号 コース 学年 年月日 曜日 時限 講義タイトル 場所

1 健康 1 9/1 月 午前 自然と健康 西村　典芳 流通科学大学人間社会学部観光学科　教授 学習室5・6

2 健康 1 9/1 月 午後 リハビリテーション概論 岩井　信彦 神戸学院大学総合リハビリテーション学部理学療法学科　教授学習室5・6

3 共通 2 9/2 火 午後 セカンドライフを豊かに過ごす 楠木　新 人事キャリアコンサルタント カレッジホール

4 共通 1 9/3 水 午前 神戸医療産業都市/神戸空港
神戸市医療産業
都市部・港湾局空
港調整課

神戸市医療産業都市部・港湾局空港調整課職員 カレッジホール

5 ECO 2 9/4 木 午前 自然共生社会「お魚を愉しむ（魚食文化を考える）」 山嵜　清張 お魚アドバイザー 学習室3・4

6 国際 1 9/4 木 午前・午後 中国～国家観の変遷と近代の民族政策① 王　柯 神戸大学名誉教授 学習室1・2

7 ECO 2 9/4 木 午後
自然共生社会「なぜ野生動物は市街地に出没するのか」
原因と対策

横山　真弓 兵庫県森林動物研究センター研究部長、兵庫県立大学自然・環境科学研究所教授学習室3・4

8 国際 1 9/5 金 午前・午後 中国～国家観の変遷と近代の民族政策② 王　柯 神戸大学名誉教授 学習室1・2

9 健康 2 9/5 金 午後 こころの病気 北村　登 神戸市精神保健福祉センター長 学習室5・6

10 健康 1 9/8 月 午後 コミュニケーション演習 石﨑　淳一 神戸学院大学心理学部心理学研究科　教授 学習室5・6

11 共通 3 9/9 火 午後 神戸の先端医療について 藤澤　正人 神戸大学学長 カレッジホール

12 ECO 1 9/10 水 午前・午後
脱炭素社会「地球温暖化・気候危機防止とエネルギー転換の重要性」「世界
の最新エネルギー動向～加速する再生可能エネルギー普及」 和田　武 自然エネルギー市民の会代表、元日本環境学会会長 学習室3・4

13 国際 2 9/11 木 午前・午後 アジアをめぐる東西交渉史～東南アジアを中心として 斎藤　正寿 兵庫大学現代ビジネス学部教授 学習室1・2

14 国際 2 9/12 金 午前・午後 難民問題を考える 清水　康子 関西学院大学総合政策学部教授 学習室1・2

15 健康 2 9/12 金 午前・午後 食の安全（食中毒・添加物） 伊藤　智 神戸学院大学栄養学部　講師 学習室5・6

16 ECO 1 9/16 火 午後
自然共生社会「生物多様性を取り巻く状況と神戸市の取
り組み」

岡田　篤 神戸市環境局自然環境担当部長 学習室3・4

17 国際 2 9/18 木 午前・午後 日本語ボランティアの実際① 斎藤　明子 兵庫県国際交流協会登録講師 学習室1・2

18 ECO 2 9/18 木 午前・午後
午前：脱炭素社会「再生可能エネルギー先進国：ドイツ、デンマークの取組
み」　午後：脱炭素社会「日本の再生可能エネルギー普及の現状と課題」 和田　武 自然エネルギー市民の会代表、元日本環境学会会長 学習室3・4

19 健康 2 9/19 金 午後
高齢期にみられる泌尿器の病気（健康ライフコース２年
生・３年生合同講義）

守殿　貞夫 医療法人敬愛会西宮敬愛会病院名誉院長 カレッジホール

20 国際 1 9/19 金 午前・午後 グローバルサウスと経済大国インドの機会と挑戦 佐藤　隆広 神戸大学経済経営研究所教授 学習室1・2

21 健康 1 9/22 月 午後 良質な睡眠 谷　知子 神戸市看護大学専門基礎科学領域医科学分野　教授 学習室5・6

22 ECO 2 9/25 木 午前・午後
自然共生社会「里山林・生物多様性・六甲山（里山草原
雑草群落の植生管理）」

服部　保 兵庫県立大学名誉教授 学習室3・4

23 共通 2 9/30 火 午後 神戸・六甲山地について 田辺　眞人 園田学園女子大学名誉教授 カレッジホール

24 国際 2 10/2 木 午前・午後 日本語ボランティアの実際② 斎藤　明子 兵庫県国際交流協会登録講師 学習室1・2

25 国際 1 10/3 金 午前・午後 日本語の教え方① 川上　恭子 元園田学園女子大学教授 学習室1・2

26 健康 1 10/6 月 午前 ポジティブ心理と健康 大平　哲也 福島県立医科大学医学部疫学講座　主任教授 学習室5・6

27 健康 1 10/6 月 午後 高齢期の生理的特徴 鶴屋　邦江 医療法人実風会　新生病院認知症疾患医療センター副センター長・看護部長 / 老人看護専門看護師学習室5・6

28 ECO 1 10/7 火 午後 地域環境「繊維製品の循環を目指して」 木村　照夫 京都工芸繊維大学大学院名誉教授　 学習室3・4

29 共通 2 10/7 火 午後 iPS細胞＝万能細胞でがんを治す！ 金子　新 京都大学ｉPS細胞研究所教授 カレッジホール

30 共通 1 10/8 水 午後 天体と宇宙のお話 井上　毅 明石市立天文科学館　館長 カレッジホール

31 国際 1 10/9 木 午前・午後 日本語の教え方② 川上　恭子 元園田学園女子大学教授 学習室1・2

32 ECO 1 10/14 火 午前・午後 資源循環「食品ロスを考える」（資源循環社会入門） 中野　加都子 元甲南女子大学人間科学部教授 学習室3・4

33 共通 3 10/15 水 午後 南京町のにぎわいと老祥記の店づくり 曹　英生 (株)老祥記代表取締役､南京町商店街振興組合前理事長カレッジホール

34 ECO 2 10/16 木 午前
脱炭素社会「異常気象と気象病 ～大切な人の命を守る
ために～」

林保捺美 南気象予報士事務所 気象予報士・薬剤師 学習室3・4

35 国際 2 10/17 金 午前・午後 民族紛争 月村　太郎 同志社大学政策学部教授 学習室1・2

36 ECO 1 10/21 火 午前
地域環境「災害に強い水道づくり～阪神・淡路大震災の
教訓から～」

山口 信明 神戸市水道局経営企画課係長 学習室3・4

37 ECO 1 10/21 火 午後
資源循環社会「神戸市下水道事業における資源の有効
活用」

清水 武俊 神戸市建設局下水道部計画課 係長（新技術担当） 学習室3・4

38 生環 3 10/22 水 午前 資源循環「自分事としての繊維製品リサイクル」 木村　照夫 京都工芸繊維大学大学院名誉教授　 学習室3・4

39 健康 3 10/23 木 午前 冬の過ごし方（ヒートショック等） 谷　知子 神戸市看護大学専門基礎科学領域医科学分野　教授 学習室5・6

40 食文 2 10/23 木 午前・午後
【3学年合同講義】午前　「腸の健康＝心の健康」午後
「からだの健康と健康食品」

山本　勇 神戸女子大学　名誉教授 カレッジホール

41 ECO 2 10/23 木 午前・午後 地域環境「日本の農業と環境」 保田　茂 神戸大学名誉教授、兵庫農漁村社会研究所理事長 学習室3・4

42 国際 2 10/24 金 午前・午後
国際社会の安全保障体制と日本、核兵器の国際法上の
違法性

竹内　真理 神戸大学大学院法学研究科教授 学習室1・2

43 健康 3 10/28 火 午前・午後 午前：くすりの話午後：放射能と健康 藤野　秀樹 兵庫医科大学薬学部医療薬学科　教授（工学博士） 学習室5・6

44 ECO 1 10/28 火 午前
脱炭素社会「命を守る気象災害への備え～災害時に役
立つ常備薬～」

林保捺美 南気象予報士事務所 気象予報士・薬剤師 学習室3・4

45 国際 1 10/30 木 午後 神戸市における多文化共生の取組み 中村　歌奈子 神戸市地域協働局　地域協働課課長(地域共生担当） 学習室1・2

講師



46 国際 1 10/30 木 午前 神戸市の国際交流 永峰　正規 神戸市経済観光局国際課長 学習室1・2

47 共通 3 11/4 火 午前
声で握手♪相手の心に響く話し方 ～伝わる力は生きる
力　～

川邊　暁美 言の葉OFIICEかのん代表・元ＮＨＫキャスター カレッジホール

48 共通 1 11/5 水 午前 社会貢献でセカンドライフを楽しむ 早瀬　昇 社会福祉法人大阪ボランティア協会　理事長 カレッジホール

49 音文 2 11/6 木 午後 【３学年合同】実技鑑賞※テノール 水口　健次 声楽家（テノール） カレッジホール

50 生環 3 11/7 金 午前 地域環境「六甲山を通じて考える国立公園」 中村　高也 環境省神戸自然保護官事務所　保護官補佐 学習室3・4

51 共通 1 11/7 金 午前 小泉八雲と神戸 霜澤　喜代子 西宮市立春風公民館職員 カレッジホール

52 共通 1 11/7 金 午後 これからの健康管理について
神戸市保健所
口腔保健支援
センター

神戸市保健所口腔保健支援センター職員 カレッジホール

53 生環 3 11/7 金 午後
「悪魔のおにぎりと南極流リメイク料理」～かあちゃん 南
極ではたらく 調理隊員になる～ ※オンライン講義

渡貫 淳子 第57次南極観測隊・調理隊員 学習室3・4

54 国際 2 11/7 金 午前・午後 地球環境とエネルギー① 和田　武 自然エネルギー市民の会代表、元日本環境学会会長 学習室1・2

55 ECO 2 11/10 月 午前・午後
『持続可能な開発と日本』、『バイオエコノミー、新しい時
代』

長野 宇規 神戸大学大学院農学研究科食料共生システム学専攻 准教授学習室3・4

56 共通 2 11/11 火 午後 落語の世界 桂　三ノ助 落語家 カレッジホール

57 健康 2 11/12 水 午前・午後 川柳講座 大西　泰世 川柳作家　 学習室5・6

58 ECO 2 11/13 木 午前・午後 脱炭素社会「誰でも出来る省エネ・節電」 鈴木　靖文 有限会社ひのでやエコライフ研究所代表取締役 学習室3・4

59 国際 1 11/13 木 午前・午後 美術文化に見る国際交流 田中　久和 大阪教育大学美術教育講座名誉教授 学習室1・2

60 国際 2 11/14 金 午前・午後 地球環境とエネルギー② 和田　武 自然エネルギー市民の会代表、元日本環境学会会長 学習室1・2

61 健康 1 11/17 月 午前・午後 ケアの基本Ⅰ 小椋　脩 リハビリテーションの『モグネット』主宰（理学療法士･言語聴覚士）学習室5・6

62 ECO 1 11/18 火 午前 地域環境「健康と環境にに良い住まいとは」 高田 暁 神戸大学大学院工学研究科建築学専攻 教授 学習室3・4

63 ECO 2 11/20 木 午前・午後 脱炭素社会「まちづくりと交通を考える」 小谷　通泰 神戸大学大学院海事科学研究科名誉教授 学習室3・4

64 国際 2 11/21 金 午前・午後 国際政治における国際組織の役割 松村　尚子 神戸大学大学院法学研究科教授 学習室1・2

65 国際 1 11/27 木 午前・午後 外国にルーツを持つ子どもの日本語教育事情 石動　徳子 神戸市教育委員会事務局　こども日本語サポートひろば指導主事学習室1・2

66 国際 3 11/28 金 午前・午後 イギリスの奴隷貿易 岡田　章宏 神戸大学名誉教授 学習室1・2

67 健康 2 11/28 金 午後 高齢者の住まいのあれこれ
平林之英/清水
稚佳子

平林之英（住まい支援担当課長）・清水稚佳子（高齢者住宅アドバイザー）学習室5・6

68 健康 2 11/28 金 午前 口腔ケア　Ⅱ 高橋　進吾 たかはし歯科　院長 学習室5・6

69 生環 3 12/1 月 午後 資源循環社会　「食をつなぐフードバンク」 中島　真紀 ＮＰＯ法人ﾌｰﾄﾞﾊﾞﾝｸ関西　理事長 学習室3・4

70 健康 1 12/1 月 午前 健康を楽しむ食の科学 坂元　美子 神戸女子大学健康福祉学部健康スポーツ栄養学科　准教授学習室5・6

71 健康 1 12/1 月 午後
「ねらわれています！あなたのおカネ～知って安心　備え
て安全　シニアの消費生活～」

奈良　美千代 消費生活アドバイザー、消費生活専門相談員、神戸市消費生活マスター学習室5・6

72 生環 3 12/1 月 午前 地域環境「EAT LOCAL KOBEの活動と市民との連携」 小泉　亜由美 一般社団法人KOBE FARMERS MARKET 代表 学習室3・4

73 共通 3 12/2 火 午前 アンデス文明の神殿を掘る 関　雄二 国立民族学博物館名誉教授 カレッジホール

74 共通 1 12/3 水 午前 『太平記』と神戸 道谷　卓 追手門学院大学法学部教授 カレッジホール

75 ECO 2 12/4 木 午後 自然共生社会「海と生きものたちの未来」 佐名川　洋之 サイエンスコミュニケーター学芸員（海洋生物） 学習室3・4

76 健康 2 12/5 金 午前 笑いと健康 桂　福丸 落語家 学習室5・6

77 国際 2 12/5 金 午前・午後 アフリカ経済の課題と展望ー構造転換に向けて 高橋　基樹 京都大学名誉教授 学習室1・2

78 健康 1 12/8 月 午前 感染症 楠　信也 神戸市健康局保健所　所長 学習室5・6

79 健康 1 12/8 月 午後 ICTを知る 和田　昌浩 甲南大学知能情報学部知能情報学科　准教授 学習室5・6

80 共通 2 12/9 火 午後 神戸華僑社会の成立 岡野　翔太 神戸大学大学院人文学研究科助教授 カレッジホール

81 ECO 1 12/9 火 午後 総論「人口問題とジェンダー」 杉田 菜穂 大阪公立大学 大学院　経済学研究科 教授 学習室3・4

82 ECO 1 12/10 水 午前・午後 資源循環社会「プラスチック問題を考える」 田中　周平 京都大学大学院地球環境学堂　准教授 学習室3・4

83 国際 1 12/11 木 午前・午後 元JICA海外協力隊員体験談（JICA国際協力出前講座） 調整中 元JICA海外協力隊員 学習室1・2

84 健康 2 12/12 金 午前 東洋医学Ⅱ　漢方薬 南　利雄 壺中天薬局　管理薬剤師 学習室5・6

85 国際 2 12/12 金 午前・午後 歴史から学ぶ日本外交①戦後日中関係の源流 村上　友章 流通科学大学経済学部准教授 学習室1・2

86 健康 2 12/12 金 午後 認知症の方への接し方と認知症予防 久保田　真美
一般財団法人　神戸在宅医療・介護推進財団
認知症初期集中支援チーム　認知症看護認定看護師 学習室5・6

87 音文 3 12/16 火 午後 【３学年合同】実技鑑賞※クラリネット 小川　哲生 県立西宮高等学校音楽科講師 カレッジホール

88 ECO 1 12/16 火 午前・午後
「水危機は来るのか世界の水資源と水利用」「エネル
ギーを考える」

長野 宇規 神戸大学大学院農学研究科食料共生システム学専攻 准教授学習室3・4

89 ECO 2 12/17 水 午前・午後 脱炭素社会「あなたと森の関わりは？」 能口　秀一 木材コーディネーター 学習室3・4

90 国際 2 12/19 金 午前・午後 歴史から学ぶ日本外交②国際連合と日本の来歴 村上　友章 流通科学大学経済学部准教授 学習室1・2

91 ECO 1 12/23 火 午前・午後
地域環境『食と農をつなぎ暮らしと健康を支えるために～
統治からコモンの自治へ～』

池本　廣希 兵庫大学名誉教授 学習室3・4



提出日：   年  月  日 

 

 

聴 講 申 込 書 
 

 

コース・専攻名  年 氏 名  

 

聴講を希望する講義   No.      

講義日 月  日（  ） 年  

種別 
共通   健康ライフ   国際交流・協力   生活環境／ECO ライフ 

美術・工芸   音楽文化   園芸   食文化   スポーツ講義  

タイトル  

講師名  

 

注意事項 ① 自分の講義がある日は申込みできません。 

     ② 自分の専攻の上位学年の専門講義は聴講できません。 

     ③ 受講の決定は先着順（２０名程度）とします。 

       ※健康ライフ1、２年授業は５名程度とします。 

 

事

務

局

使

用

欄 

聴講決定 可・不可（理由：                ） 

 ｶﾚｯｼﾞﾏﾈｰｼﾞｬｰ 教務リーダー 聴講担当 講義担当 受付者 

     

※受付→講義担当（可否確認）→聴講担当→教務リーダー→マネージャー→教務担当（決定連絡） 



｢聴講｣制度の利用について 

（令和７年度２学期聴講のご案内） 

 

シルバーカレッジでは、他コース･専攻や他の学年の授業を受講すること

ができる「聴講」制度を設けています。 

聴講できない授業もありますが、聴講の受け入れが可能な授業につきま

しては、掲示およびホームページに掲載しています。 

よりよき学びのため、積極的に「聴講」制度をご活用ください。 

なお聴講を希望される場合は、事前に「聴講申込書」に必要事項をご記

入の上、事務局窓口までご持参ください。 

 

なお、聴講利用にあたっては、以下の点にご注意ください。 

①自身の授業がある場合には、聴講できません。 

②自身のコース・専攻の上位学年の専門授業は、聴講できません。 

授業 
 
 

学年 

専門授業 共通・スポーツ 

自身のｺｰｽ 他のｺｰｽ 
１年 ２年 ３年 

１年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 

１年生    〇 〇 〇  〇 〇 

２年生 〇   〇 〇 〇 〇  〇 

３年生 〇 〇  〇 〇 〇 〇 〇  

③聴講可能人数は、各授業とも２０名程度とします。 

※健康ライフ１、２年の授業は、教室の収容人数を超えるため５名程度とします。 

④申込は、当該授業日前日までとし、先着順で受け付けます。 

  ⑤授業によっては座席に余裕がないため、机がない場合があります。そ   

   の場合は最後尾の椅子に座って受講してください。 

 

７月８日  事 務 局 

 受付は７月９日（水）から 

事務局まで 


